
Lesson -31

पलटा
कायदे म� बजने वाले बोलो  को उलट-पलट का “ताल ” के �प को ना 
बदलत े�ए, नयी रचनाये या कायदे का िव�ार  करना ही पलटा कहलाता ह।ै

कायदा
संगीत म� कायदा �ा है-
कायदा फारसी श� का श� है कायदा का अथ� िवधान ,िनयम ,ढंग तरीका
िविध ह ैकायदे का संबध तबले से ह।ै

कायदा की पिरभाषा - 
कायदा तबले म� �य�ु होने वाले मूल वणो �ारा िन�मत उस िनयमब�द बंिदश
को कहत ेह।ै  जो ek=k ,ताली ,खाली , िवभागपर  आधािरत  होता  ह ैिजसका 
अिधक  से  अिधक  िव�ार होना संभव ह ैऔर उसके अ�ास �ारा हाथो को
सही  ढंग से गितशील िकया जा सके तथा तबला वादत  की कला अ�ी तरह
आ जाए वही सही �प कायदा कहलाता  ह ै।

कायदा का िनमा�ण -
* तबले म� �य�ु होने वाले मूल वग� से कायदो का िनमा�ण होता ह ै
* कायदे का िनमा�ण ताल की ek=k ,ताली ,खाली पर आधािरत ह ै



कायदा -  ( तीनताल )
धा   ितट  धा     ितट  धा  धा    ितट   धागे    तीना   केना ।

ता   ितट   ता    ितट   ता ता    ितट   धागे    धीना  धेना ।

दुगुन
धा   ितट  धा     ितट  धा  धा    ितट   धागे    तीना   केना ।

ता   ितट   ता    ितट   ता ता    ितट   धागे    धीना  धेना ।

पलटा – 1
धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    धा  ितट  धा    ितट  धा  धा। 

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    तीना  केना।

ता  ितट  ता    ितट  ता  ता    ता  ितट  ता    ितट  ता  ता।  

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    धीना  धनेा। धा
                                                                           x

पलटा – 2
धा  ितट  धा    ितट  धा  धा     ितट  धा धा    ितट  धा  धा  ।  

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    तीना  केना ।



ता  ितट  ता     ितट  ता  ता      ितट  ता ता    ितट  ता  ता । 

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे   धीना धनेा। धा             
                                                                         x        
पलटा – 3 
धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट   धा  धा    ितट s ितट s ।  

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    तीना  केना ।

ता  ितट  ता     ितट  ता  ता     ितट  ता  ता    ितट s ितट s ।  

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    धीना  घेना ।  धा     
                                                                             x                                               
                                                                                                                                                     
पलटा – 4 
धा  ितट  धा    ितट  धा  धा     ितट  धा s    ितट  ितट । 

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    तीना  केना ।

ता  ितट  ता     ितट  ता  ता    ितट ता s   ितट s  ितट s ।  

धा  ितट  धा    ितट  धा  धा    ितट  धागे    धीना  घेना । धा 
                                                                            x 
                                                                                                                                                
                              


